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8:00
役員集合 コート設営8:30  入館（選手は走らずに入場。各チーム監督はフロアの本部にて受付）

 コートに入場・ボールを使用しない練習（どのコートでも可）8:50  ボールを使用した練習（全チームでパス程度・ネットを使用しない練習）
 シートレシーブなど指導者の球出しでコートを占有する練習は不可9:00 チーム受付完了・諸注意・抽選9:09

男子Ａ１練習 男子Ｂ１練習 女子Ｃ１練習
9:19 第１試合プロトコール9:30

男子Ａ１試合 男子Ｂ１試合 女子Ｃ１試合

審判・補助役員Ａ2両者 審判・補助役員Ｂ２両者 審判・補助役員C３両者
男子Ａ２練習（１０分間） 男子Ｂ２練習（１０分間） 女子Ｃ２練習（１０分間）

男子Ａ２試合 男子Ｂ２試合 女子Ｃ２試合

審判・補助役員A１敗者チーム 審判・補助役員Ｂ１敗者チーム 審判・補助役員Ｃ１敗者チーム

男子昼食[時間は放送で指示] 女子C３練習（１０分間）

女子Ｃ３試合
男子Ａ３試合(準決勝) 男子Ｂ３試合(準決勝)

審判・補助役員Ｃ２敗者チーム
11:40 審判・補助役員Ａ２敗者チーム 審判・補助役員Ｂ２敗者チーム 待機

（遅出チームのボールなしアップ）遅出集合 インターバル ネット 243→224cm

女子昼食[時間は放送で指示]
男子Ａ４試合(３位決定戦)

男子Ａ５試合(決勝) インターバル

女子Ｃ５試合(３位決定戦) 女子Ｃ５試合(決勝)本部審判・補助役員Ａ４敗者チーム
審判・補助役員Ａ４男子勝者チーム 本部審判・本部役員

女子遅出チーム練習（１０分間）

女子Ｂ４試合(準決勝) 女子Ｃ４試合(準決勝)審判・補助役員Ａ３勝者チーム
インターバル 審判・補助役員Ｂ３男子勝者チーム 審判・補助役員Ｃ３敗者チーム

をすることができる。
Ｂ・Ｃコート第３試合はネットの調整（その間ボール使用不可）が終了した時点で１０分間の練習時間をとる。

表彰式・片づけ
８：５０～９：０９の練習時はボールヒットなし、シートレシーブなどコートを占有する練習はなしでお願いします。
各コート合同練習・公式練習ではヒットありで練習を行う。
遅出チームが到着しており、Ｂ２試合、Ｃ２試合のいずれかが終了している場合、遅出チームが優先でボールなしアップ


